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Fig. 3 : Concentrations du Zn, Fe, Mg
et Ca au niveau de la chair du mulet des barrages
Sidi Salem, Sidi Saad, Bezirik et Lahjar

Les concentrations du Zn trouvées dans le muscle
du mulet en provenances des quatre barrages étudiés
sont inférieures a celles trouvées dans la chair de L.
ramada, en provenance de I’estuaire de la Gironde
(France) (Durrieu et al., 2007). Cette différence
pourrait étre expliquée par le grand nombre de fac-
teurs qui peuvent agir directement et indirectement
sur les étapes d’accumulation des éléments métal-
liques. Ces facteurs sont li€s principalement aux
conditions d’exposition, aux voies directes (dans
I’eau environnante) et trophiques (dans la nourriture
ingérée).

Les facteurs abiotiques comme les caracté-
ristiques physico-chimiques du milieu ont une
grande influence sur 1’accumulation des métaux.
Certains auteurs ont trouvé qu’il existe une cor-
rélation entre les concentrations du Zn avec le
niveau trophique (Papagiannis et al., 2004), ce qui
appui I’idée que le régime alimentaire de ’espece
est le principal facteur influant sur les concentra-
tions du métal au niveau des organismes. Ainsi,
Durrieu et al., (2005) ont montré que L. ramada
est I’espece qui accumule le plus les métaux di a
son régime alimentaire.

Cette étude a montré que les teneurs de Cd et de
Pb enregistrées au niveau de la chair du sandre en
provenance des barrages Bezirik et Lahjar sont infé-
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rieures a celles enregistrées au niveau de la méme es-
pece du barrage Damsa (Turkey) qui sont de 1’ordre
de 0, 157 ug/g PF pour le Cd et de 0,845 ug/g PF
pour le Pb (Mert et al., 2014).

Les teneurs de Pb et de Hg enregistrées au ni-
veau de la chair de Sander lucioperca des barrages
Bezirik et Lahjar sont faibles en les comparant avec
celles trouvées par de Kuklina et al. (2014) qui sont
de ’ordre 0,66 pg/g PF pour le Pb et de 2,33 ug/g
PF pour le Hg.

Conclusion

D’apres ce travail, nous pouvons conclure que
Sidi Salem, Sidi Saadd, Bezirik et
Lahjar sont indemnes d’une contamination métal-

les barrages :

lique et que la consommation de la chair des especes
étudiées ne présente aucun risque sanitaire pour le
consommateur humain.

Cette étude offre des informations concernant les
degrés des oligo-éléments au niveau de la chair de
deux especes de poissons les plus péchées au niveau
des barrages tunisiens. De plus, elle fournit une base
de données qui pourra étre utilisée ultérieurement
comme référence.

En plus, ces résultats sont également extréme-
ment utiles pour I’évaluation et la gestion des €lé-
ments métalliques présents dans 1’environnement
et peuvent étre utilisées comme guide pour un
meilleur plan d’action pour restaurer ces €cosys-

temes et préserver la santé humaine.
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Le dosage des oligo-éléments (Zn, Fe, Mg et Ca)
a été réalis€ par spectrophotométrie d’absorption
atomique a flamme.

Résultats et Discussion

Etude des métaux toxiques

Les concentrations des métaux Cd, Pb et Hg
obtenues au niveau de la chair du mulet porc en
provenance des quatre barrages étudiés ont montré
que les valeurs maximales ont été enregistrées au
niveau de la chair des spécimens en provenance des
barrages Lahjar et bezirik et qui sont de I’ordre de
0,04 ug/g PF pour le Cd et le Pb et de 1’ordre 0,08
png/g PF pour le Hg (Fig.1). En plus, ces concentra-
tions maximales présentent une différence signifi-
cative (a p<0,05) avec celles enregistrées au niveau
de la chair du mulet porc des barrages Sidi Salem
et Sidi Saad. Notant bien que les teneurs les plus
élevées mentionnées n’ont pas dépassé les concen-
trations limites fixées par la norme du ministere de
I’agriculture datant de 2015 (qui est de 0,05 pg/g
PF pour Cd ; 0,3 ug/g PF pour le Pb et de 1 pug/g
PF pour Hg).
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Fig. 1 : Concentrations du Cd, Pb et Hg
dans la chair du mulet porc des barrages
de Sidi Salem, Sidi Saad,
Bezirik et Lahjar

En ce qui concerne le sandre des barrages La-
hjar et Bezirik, les résultats obtenus ont montré
que les teneurs maximales des métaux toxiques
étudiés ont été enregistrées au niveau des pois-
sons en provenance du barrage Bezirik et qui sont
de I’ordre de 0,04 pour le Cd ; de 0,2 pour le Pb
et 0,1 pour le Hg. Toutefois, les poissons de ces
teneurs n’ont pas dépassées les normes fixées par
le ministere de 1’agriculture (Fig. 2). Il n’existe
pas de différence significative (a p<0,05) pour les
concentrations du Cd entre les spécimens en pro-
venance des deux barrages. Par contre, il existe
une différence significatives (a p<0,05) pour le Pb
et le Hg.
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0.06

]
[2 -
Bezik  Bezirik
Lahjar
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Fig. 2 : Concentrations du Cd, Pb
et Hg dans la chair du sandre des barrages
Bezirik et Lahjar

Etude de la richesse en oligo-éléments

L’étude de la richesse en oligo-éléments (Zn,
Fe, Mg et Ca) de la chair du mulet porc en prove-
nance des barrages Sidi Salem, Sidi Said, Bezirik
et Lahjar a montré que les teneurs moyennes de ces
éléments ne présentent pas une différence signi-
ficative entre les quatre barrages étudiés. Ils sont
en ugg-1 PF de 'ordre de 14,4 +0,8 pour le Zn ;
32,3+1,2 pour le Fe ; 66+5 pour le Mg et de 89+2
pour le Ca (Fig. 3).
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Etude de la qualité chimique des poissons de barrages

en Tunisie

Introduction

Les retenues d’eau en Tunisie abritent plusieurs
especes de poissons dont les principales sont le
mulet a grosse téte (Mugil cephalus), le mulet porc
(Liza ramada), la carpe commune (Cyprinus
carpio), le rotengle (Scardinius erythrophtamus),
le gardon (Rutilus rubilio), le sandre (Sander
lucioperca) et le silure (Silurus glanis). Ces pois-
sons d’eau douce ne sont pas encore bien valorisés
en Tunisie par manque de données relatives a leur
qualité chimique.

En plus, ces derni¢res années, les barrages sont
soumis a des rejets de contaminants chimiques en
provenance des champs agricoles avoisinants a
travers les eaux de ruissellements. Ces contami-
nants peuvent s’accumuler au niveau des poissons
qui y vivent. Donc, une surveillance continue de
ces milieux est d’une grande importance.

Dans le but de valoriser la pisciculture continen-
tale, nous avons entrepris ce travail qui vise a évaluer
la richesse en oligo-éléments (Calcium (Ca), Ma-
gnésium (Mg), Fer (Fe) et Zinc (Zn)) et des métaux
toxiques (Cadmium (Cd), Plomb (Pb) et Mercure
(Hg) au niveau de la chair des especes de poissons
les plus appréciées par le consommateur tunisien au
niveau des barrages tunisiens.

Nous avons étudié I’espece la plus répandue,
le mulet porc (Liza ramada), dans les deux bar-
rages Sidi Salem et Sidi Saad. En ce qui concerne
les deux retenues d’eau Bezirk et de Lahjar, deux
especes de poissons ont €té considérées a savoir
le mulet porc (Liza ramada) et le sandre (Sander
lucioperca).

Les résultats de ce travail sont le fruit d’une
coopération entre 1’Institut National des Sciences
et Technologies de la Mer (INSTM), le Centre

Technique d’Aquaculture (CTA) et L’Institut
Supérieur de Péche et d’Aquaculture de Bizerte
(ISPA).

Matériel et Méthodes

Le barrage Sidi Salem (gouvernorat de Béja)
est I’une des plus grandes retenues d’eau artifi-
cielle en Tunisie. Il se caractérise par une richesse
halieutique considérable. Les especes exploitées
dans ce barrage sont représentées essentiellement
par les mulets, le sandre et la carpe. La production
la plus importante est celle des mugilidés et elle
est de I’ordre de 262,2 t correspondant a 30,17 %
de la production totale de poissons dulgaquicoles
en Tunisie (DGPA, 2013). Le barrage de Sidi
Saad est situé dans le gouvernorat de Kairouan.
La production de péche dans ce barrage, durant la
derniére décennie, se situe entre 60 et 86 tonnes.
Les especes présentes dans les captures sont : les
muges, les carpes, le barbeau, I’anguille et le silure
(DGPA, 2013).

Les barrages Bezirik et Lahjar qui sont situés
dans la région du Cap Bon sont caractérisés par une
production halieutique modeste.

Un échantillonnage mensuel des poissons a été
réalisé durant ’année 2013. Les spécimens collectés
ont été mensurés et disséqués afin de prélever des
morceaux de la chair sur les flancs du c6té dorsal
pour I’analyse. Le dosage du Cd et du Pb a été
réalisé par spectrophotométrie d’absorption ato-
mique a four graphite. Le Hg a été¢ déterminé par un
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